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Дорогие  друзья! 

 

Меня зовут Олег Богданов, я учредитель и директор фонда вот уже 7 

лет. До регистрации фонда мы 3 года так же занимались помощью 

людям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Каждый год 

нашего служения был насыщеннее делами и событиями, чем 

предыдущий, и потому каждый следующий год казался труднее, 

тяжелее, чем минувшие. Но не только поэтому. Мы теряли близких, 

теряли друзей, переживали болезни и различного рода трудности.  

Да, мы живём в непростое время.  

С бесконечной благодарностью, 

директор БФ «Благо Дари» 

Олег Богданов 3 
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Однако, наряду с трудностями, нам встречались новые прекрасные люди,  

замечательные открытия и победы. Всё это мы переживали вместе – беды и радости.  

Вместе всегда легче.  

 

Все 7 лет присутствия нашего фонда в Гатчине мы опирались на доверие жителей нашего города,  

на прямое и косвенное участие гатчинцев в делах милосердия. Благотворительный фонд "Благо Дари" –  

это не только волонтёры, это все мы, горожане и не только. Впереди следующий год работы, год милосердия, 

год человеческого участия в жизни тех, кто слабее нас. Впереди ещё один год противостояния одиночеству, 

оставленности и отчаянию. Мы справимся, потому что сильны друг другом, потому что каждый ощущает 

поддержку ближнего, потому что вокруг неравнодушные к чужой беде люди.  



4 

МИССИЯ ФОНДА И НАШИ ЦЕННОСТИ 
О

ТЧ
ЁТ

 О
 Р

АБ
О

ТЕ
 Б

Ф
 «

БЛ
АГ

О
 Д

АР
И

» 
ЗА

 2
02

3 
ГО

Д
 

Облако ценностей волонтёров и друзей фонда 

Помогаем людям в трудной жизненной ситуации, вовлекая в этот процесс  

как можно больше участников. Даём бой равнодушию в обществе! 



Программа фонда: по ссылке 
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https://blagodari.org/wp-content/uploads/2020/09/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%91%D0%A4-%D0%91%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE-%D0%94%D0%B0%D1%80%D0%B8.pdf


«Миссия фонда – приглашение к 
неравнодушию. Одиночество, 
исключённость, нищета и голод 
отступают перед людским 
неравнодушием. Отступают даже 
тогда, когда человек — автор своего 
одиночества: лелеет его, не пускает 
себя к людям и самоуничтожается через 
это.  
 
В своей миссии мы призываем 
поддерживать друг друга деятельно, к 
общественному единению во благо 
каждого горожанина: сильного и слабого, 
заметного и не очень. Наверняка кто-то 
останется незаметным — так ему 
нравится, но пусть среди нас не 
останется незамеченных, оставленных, 
одиноких, забытых. Пусть среди нас не 
останется никому не нужных людей. Мы 
нужны друг другу!» 
 
Олег Богданов, директор БФ "Благо Дари" 
https://vk.com/wall-136134674_3746  
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https://vk.com/wall-136134674_3746
https://vk.com/wall-136134674_3746
https://vk.com/wall-136134674_3746


Помощь бездомным людям и ОТДУШИНА 
Оказываем комплексную помощь людям, оказавшимся на улице, бездомным людям: горячее питание, 
одежда, доврачебная помощь, психолог. Определяем в лечебные учреждения и приюты, 
восстанавливаем документы, предоставляем возможность помыться в душе, постирать и высушить 
одежду, переодеться в чистое, ищем родственников, помогаем в приобретении билетов домой, при 
необходимости – помогаем устроиться в реабилитационные центры, на работу и т.п. 

ОПОРА (помощь семьям) 
Помогаем семьям в трудной жизненной ситуации - с целью сохранения семьи и преодоления 
кризиса: продуктовая, вещевая, социальная, психологическая, консультативная помощь одиноким 
родителям и полным семьям (в т.ч. семьям с детьми с инвалидностью), оказавшимся в трудной 
жизненной ситуации. Также в рамках этого проекта есть направление «ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ» – когда 
мы помогаем одиноким людям (в т.ч. людям с инвалидностью, пенсионерам), попавшим в беду. 

НЕЗАБЫТЫЕ (помощь одиноким пациентам больниц Гатчинского района) 
Помогаем одиноким пациентам больниц Гатчинского района, тем, кого никто не навещает (в т.ч. 
бездомным людям): ЦРБ, Вырицкая больница, Дружносельская психиатрическая больница. 
Волонтёры, в т.ч. психолог, 2 раза в месяц приезжают к людям, часто подолгу находящимся в 
больнице, привозят поднимающие настроение передачи, открытки с тёплыми словами, общаются. 
При необходимости передаём чистую воду, подгузники для лежачих больных. Отдельное 
направление в рамках работы с одинокими людьми - проект «НЕ ЗРЯ», социальная помощь 
одиноким незрячим людям, живущим дома. 

ВОЛОНТЁРЫ В ПНИ (взаимодействие с Гатчинским психоневрологическим интернатом) 
Мы навещаем жителей Гатчинского психоневрологического интерната, дарим радость общения 
людям, делимся тем, что каждый из нас умеет и любит делать. Мы уменьшаем социальную 
изоляцию людей с ограниченными возможностями, живущих изолированно от города, за 
бетонной стеной. Делаем жизнь обитателей интерната разнообразнее и полнее: проводим 
рукодельные мастер-классы, читаем с выражением сказки или серьёзные произведения, гуляем и 
разговариваем, играем на музыкальных инструментах, участвуем в спортивных мероприятиях.  
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СОВЕТ ФОНДА 

Богданов Геннадий 
Викторович  

Богданов Олег 
Геннадьевич, 
директор фонда 

Вихрова Надежда,   
заведующая 
гуманитарным складом 

Соловьёва Диана,  
куратор направления 
помощи людям, 
оказавшимся на улице 

Гусева Ольга ,  
исполнительный 
директор, бухгалтер, 
фотограф, 
координатор проекта 
«Волонтёры в ПНИ» 

Фролова Ирина,  
комьюнити-менеджер, 
координатор проекта 
«Незабытые», 
специалист по 
социальной работе 

Надежда Матвеева,  
психолог, 
координатор проекта 
«Незабытые» 

Эдуард Хохлов, 
координатор и 
бригадир 
«Отдушины» 

Валерий Смирнов, 
координатор 
проекта «НеЗря» 

Никита Евчук, 
специалист по 
социальной работе 
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НА ЧЁМ СТРОИТСЯ РАБОТА С ВОЛОНТЁРАМИ 

Налаженная система 
взаимодействия  

Результат совместных 
действий                         

макс. осязаемый 
(ежемесячная отчётность) 

Актуализация 
проблемы, вокруг 

которой собираются 
неравнодушные люди 

Лидер организации 
имеет уверенную 

позицию, которую умеет 
транслировать 

Чёткие ТЗ 
(формулирует руководитель или 

делаем это совместно) 

Дорог каждый  

(комьюнити-менеджер) 

ОБЩИЕ ЦЕННОСТИ –  
фундамент 

  

Волонтёрские чаты                    
(по направлениям и общий) 

Формулируем совместно             
на собраниях волонтёров 

Благодаря большой 
вовлечённости волонтёров 
имеем возможность взглянуть 
на ситуацию изнутри, обсудить и 
выработать план действий 

Координация направлений 
(тоже волонтёры) 

Ежемесячные собрания в 
дружественной обстановке 

Собеседование с 
руководителем, 
прояснение 
мотивации 

Сопровождение 
на первых порах, 
забота о каждом 

Учитываются 
личные 
особенности и 
пристрастия 
волонтёров 



11 

Собеседование с руководителем 

прояснение мотивации, разговор о правилах, заполнение анкеты 

Знакомство с комьюнити-менеджером 

договариваются о степени погружения волонтёра в работу, 
остаются на связи 

Стажировка (2 месяца) 

проясняем, насколько часто человек готов участвовать, в т.ч. в 
собраниях, волонтёр определяется с мотивами и своей ролью 

Заключение волонтёрского договора 

и согласия на обработку персональных данных. Волонтёр получает 
значок и сувенир, при желании – волонтёрскую книжку 

Добавление в волонтёрский чат 

Волонтёр участвует в любых доступных проектах 
фонда в меру своего желания,  сил и 

возможностей 
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ОФОРМЛЕНИЕ ОТНОШЕНИЙ С ВОЛОНТЁРАМИ 



МОТИВАЦИЯ ВОЛОНТЁРОВ К УЧАСТИЮ В СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОЕКТАХ  

Социальная: человеку важен контакт с другими 
людьми, чувство локтя, хочется найти новый круг 
общения, единомышленников, возможно, 
выбраться из дома. Есть потребность в чувстве 
принадлежности, нужности. 

Нравственная: убежденность в необходимости 
помощи людям в беде, стремление сделать жизнь 
людей лучше, помочь. 

Религиозная: стремление жить в соответствии с 
евангельской заповедью помощи ближним, 
желание стать лучше, милосерднее. 

Практическая: приобретение нового опыта, 
знаний, личностный рост, самоутверждение, 
самореализация. 
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«Ресурсное состояние волонтёра.  
Взгляд через ответственность» 

Олег Богданов 
https://vk.com/wall31629129_6480  

https://vk.com/wall31629129_6480
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«Я испытывал острую потребность в том, чтобы слабые люди, гонимые за 
ошибки, или просто слабые, были защищены, находили в обществе опору, а не 
равнодушие или суд» 

ПОЧЕМУ ВЫ РЕШИЛИ СТАТЬ ВОЛОНТЁРОМ ФОНДА? 

«Хочется, чтобы люди помогали друг другу, а не проходили мимо. Помогая другим, я 
помогаю прежде всего себе быть ЧЕЛОВЕКОМ, а не бездушной личностью» 

«Это внутренняя потребность, моя благо-дарность. И ещё, рациональное: в 
современном мире очень много зла. Спасти ситуацию можно только деятельным 
добром. "Специальных людей" для этого нет. Специален в этом смысле каждый 
человек» 

«Я просто помогаю людям. С детства. Меня так научили мои родители. Мне это 
нужно, это моя внутренняя потребность. А ещё я дорожу людьми, которых 
встретила в фонде, многие из них стали близкими друзьями, многие настоящими 
соратниками, всех я всегда очень рада видеть» 

«Всегда верила, что если помочь другому человеку, то 
обязательно жизнь изменится в лучшую сторону и не 
только его , но и моя. Душевная потребность – помогать» 

«Для меня это жизненная необходимость. Мне нравится заниматься 
волонтёрской деятельностью, а главное, я вижу, что люди, которые 
объединились и хотят что-то изменить к лучшему, могут очень многое – почти 
всё!» 

Другие ответы 



14 

ИТОГИ РАБОТЫ В 2023 ГОДУ 
О

ТЧ
ЁТ

 О
 Р

АБ
О

ТЕ
 Б

Ф
 «

БЛ
АГ

О
 Д

АР
И

» 
ЗА

 2
02

3 
ГО

Д
 

1533 раз оказали  
социальную помощь людям  

281 человек получил разнообразную 
социальную помощь в фонде 

44 человека, включая бездомных 
людей, справились с кризисом 

41 человек получил нашу 
разовую помощь и решил проблему 
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Умерли (5) 
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56 одиноких мам и бабушек 

15 полных семей, оказавшихся в 
беде (в т.ч. беженцы) 

27 человек с инвалидностью 

33 взрослых одиноких человека 
в трудной жизненной ситуации 

99 одиноких пациентов больниц 

- количество обращений по месяцам в 2022 г. (в среднем 124 обращения в месяц) 

- количество выданных продуктовых наборов в месяц, включая больничные, за 2022 – в среднем 73 набора в месяц 

51 человек, оказавшийся на улице или 
живущий в очень плохих условиях 

- то же в 2023 г. (в среднем 129 обращений в месяц) 

- то же, за 2023 – в среднем 73 набора в месяц 



ЧТО МЫ ДЕЛАЕМ? 
Проект помогает семьям и одиноким людям 
(подпроект «Особый случай»), оказавшимся в 
кризисной ситуации из-за низких доходов, 
потери работы, развода. Люди обращаются за 
помощью: консультациями, продуктами, 
вещами, посудой и мебелью, средствами 
гигиены, костылями и колясками для малышей 
- и получают её, вместе с моральной 
поддержкой, помощью психолога, юриста при 
необходимости. А наши горожане охотно 
откликаются и пополняют склад, принося 
продукты, средства гигиены и то, что ещё 
готово послужить новым хозяевам, но 
обременяет старых. С 2013 года – бессрочно. 

Понедельник 
Среда 
Суббота 
12:00 – 17:00 
ул. Красная, 1В 

ЗАЧЕМ? 
Мы подаем руку помощи, а не сажаем на шею. 
Главная задача – показать людям, что они не 
остались один на один с бедой. Сохранить 
семью. Чтобы не навредить, не сделать хуже, 
мы никогда не навязываем свою помощь. 
Помимо материальной поддержки 
обязательно оказывается консультативная и 
психологическая, собираются группы 
самопомощи. Вместе ищем пути выхода из 
кризиса. 

КАК ЭТО УСТРОЕНО? 
Проект работает за счет пожертвований 
горожан (продукты длительного 
хранения, бытовая техника, мебель и пр. - 

). Люди участвуют в акциях, 
приносят продукты, смеси и подгузники 
для малышей, средства гигиены, 
заботятся о тех, кто попал в беду. Наш 
город и его жители прекрасны, и мы 
гордимся тем, что Гатчина - не только 
красивый, но и добрый город! 
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1 168 консультаций 
провели в 2023 году 

28  человек выбрались 
из трудной жизненной 
ситуации 

38  человек справились  
с кризисом после 
разового обращения  

10 человек получили 
необходимые средства 
реабилитации здоровья 
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«ОПОРА» 



84 ребёнка 
собрали в сады и школы 

50  антикризисных 
терапевтических бесед 
проведено для мам, 
получающих помощь в 
фонде 

14 человек получили 
необходимые 
медикаменты, 
перевязочные средства, 
средства по уходу за 
лежачими больными 

143 консультации 
психолога для родителей 
и подростков проведено 
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«ОПОРА» 
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«ОПОРА» - ПОМОЩЬ СЕМЬЯМ И ОДИНОКИМ ЛЮДЯМ В ТЖС 
О

ТЧ
ЁТ

 О
 Р

АБ
О

ТЕ
 Б

Ф
 «

БЛ
АГ

О
 Д

АР
И

» 
ЗА

 2
02

3 
ГО

Д
 

656 продуктовых наборов 

67 рождественских подарков 

84 канцелярских набора 

2 детских коляски 

2 стиральных машины 

139 упаковок подгузников 

1 холодильник б/у 

2 микроволновки 

1 письменный стол 

1 мультиварку 

1 эл.чайник, хлебопечку, кух.комбайн 

3 спальных места 

7 школьных рюкзаков 

1  компьютер 

3 велосипеда 

6 пар костылей 5 инвалидных колясок 

1 трость 1  многофункц. кровать 1 санитарный стул 

26 упаковок памперсов для взрослых 

1 антипролежневый матрас 

1 машина дров  

1 человек получил помощь юриста 
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НАМ ПОМОГАЮТ 
жители и предприниматели Гатчины и 
района, Ленинградской области, СПб 

ОБЩАЯ СТОИМОСТЬ 
привлечённых пожертвований 
в натуральном виде - более 500 000 
рублей (в виде продуктов) 

ЧЕМ ПОМОГАЛИ ЕЩЁ 
Терапевтические группы самопомощи 
для мам, оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации. Закрытая «беседка» 
для подопечных мам ВК.  
Помощь психолога. Помощь в подготовке 
к Таинству крещения. Помощь в 
перестановке, перевозе мебели, 
переезде, ремонте. Помощь в покупке 
остро необходимых медикаментов при 
серьёзных заболеваниях. 
Консультативная помощь 
(взаимодействие с опекой, ВТЭК, 
различными гос. службами).  
Помощь в заготовке дров.  
Помощь в организации похорон.  
Помощь в оформлении пособия.  
Восстановление паспорта (2 человека).  
Юридическая помощь. 

«ОПОРА» 
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Антикризисные беседы – это клуб самопомощи для мам. Без критики и 
советов, с поддержкой друг друга. Напряжение будней остаётся за дверями 
собрания. Мамы делятся своими чувствами, получают поддержку и 
понимание, узнают себя в проблеме мамы напротив, а сами проблемы 
оказываются решаемыми, или перестают казаться тем, что невозможно 
пережить.  

«ОПОРА» - антикризисные беседы 
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Три специалиста-волонтёра – гримёр, психолог и фотограф – объединились, чтобы 
подарить подопечным мамам фонда несколько часов заботы в проекте «День красоты для 
мамы». Второе название нашего проекта – «Красота спасёт мир»: 
- гримёр подчёркивает естественную красоту модели, 
- психолог беседует, следит за психоэмоциональным состоянием женщины,  
- фотограф делает фото, которые будут ещё долго согревать женщину. 
 
Всё это - для того, чтобы подарить мамам, оказавшимся в трудных жизненных ситуациях, 
возможность немного выдохнуть, побыть прекрасными женщинами, разглядеть свою 
естественную красоту. Получить передышку от трудностей, бед и бытовых неурядиц.  
На одно преображение и фотоссесию у нас уходило около 5-6 часов. На следующий день 
наша модель получала 150-200 снимков процесса преображения и итоговой фотосессии. 
Для проекта приобрели специальное «звёздное» зеркало, всё остальное – вклад 
специалистов. 

«ОПОРА» - «День красоты для мамы» 



ЧТО МЫ ДЕЛАЕМ? 
Оказываем комплексную помощь людям, 
оказавшимся на улице или на пороге 
бездомности, живущим в плохих условиях: 
предоставляем возможность помыться в душе, 
постирать и высушить одежду, переодеться в 
чистое, подстричься, побриться, поесть, ищем 
родственников, помогаем в приобретении 
билетов домой, при необходимости – помогаем 
устроиться в реабилитационные центры. 
Оказываем консультационную, доврачебную, 
психологическую и иную социальную помощь. 
Определяем в лечебные учреждения и приюты, 
восстанавливаем документы. 
С 2022 года – бессрочно. 

Вторник 
Суббота 
12:00 – 17:00 
ул.Красная, 1В 

ЗАЧЕМ? 
У любого человека, независимо от наличия прописки и 
документов, должна быть возможность сделать шаг к 
возвращению в социум и получить системную 
поддержку. 

КАК ЭТО УСТРОЕНО? 
Проект является полностью волонтёрским и 
работает за счет пожертвований  и труда 
горожан и волонтёров фонда. Приём ведёт 
специалист по социальной работе 
(руководитель проекта), также 
задействованы техник и начальник смены. К 
Рождеству Христову и Пасхе проводится 
общегородской сбор гостинцев для 
подопечных бездомных и малоимущих 
людей, «Гатчинская Хурма» вяжет тёплые 
вещи.  
1 раз в месяц (каждую 3ю пятницу месяца) в 
Духовно-просветительском центре 
Покровского собора проводятся встречи для 
волонтёров проекта и тех, кто хотел бы 
принять в нём  участие. 
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«ОтДУШина» - центр социальной адаптации для 
людей, оказавшихся на улице, место, где любой 
нуждающийся человек может получить 
необходимую помощь: 
• консультацию и помощь с восстановлением 

документов,  
• еду, душ, возможность постирать и высушить 

одежду, переодеться в чистое,  
• поиск родственников, помощь в приобретении 

билетов домой,  
• при необходимости – помощь в устройстве в 

реабилитационные центры, консультацию 
юриста, психолога, помощь с устройством на 
работу и т.п. 
 

Идея этого проекта родилась в 2020 году, а во 
второй половине 2021 мы решили начать с 
«ОтДУШины»-ЛАЙТ: своими силами сделать ремонт 
в небольшом помещении на территории 
Покровского собора. Когда-то этот маленький 
бутовый домик был прачечной. Силами волонтёров 
фонда провели ремонт помещения. Центр 
социальной адаптации для людей, оказавшихся на 
улице, заработал в марте 2022 года. Но от идеи 
большой, полноценной «ОтДУШины» мы не 
отказываемся.  

«ОТДУШИНА» 
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«ОТДУШИНА» 

2

6 

СОПРОВОЖДЕНИЕ 
текст Олега Богданова о 
сути социальной работы 
со взрослыми одинокими 
людьми, оказавшимися 
(или с теми, кто скоро 
окажется) на улице:  
https://vk.com/wall-
136134674_3758 

https://vk.com/wall-136134674_3758
https://vk.com/wall-136134674_3758
https://vk.com/wall-136134674_3758
https://vk.com/wall-136134674_3758
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«ОТДУШИНА» - ПОРТРЕТ БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЯ в 2023 году 

- общее количество обращений в фонд по месяцам в 2023 году 

- количество обращений в «Отдушину» по месяцам в 2023 году 
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«ОТДУШИНА» - ПОРТРЕТ БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЯ в 2022 году 

28 
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«ОТДУШИНА» - ИТОГИ 

51 человек получил помощь 426 раз 

296 консультаций специалиста по 

социальной работе 

339 раз приняли душ 

128 раз постирали и высушили одежду 

128 комплектов чистого белья получили 

362 раза люди полноценно поели 

56 раз подстриглись/побрились 

17 консультаций психолога 

5 человек волонтёры сопровождали в 

мед.учреждения и помогли получить 

необходимые консультации 

«Душа успокаивается» - видеоотзыв об 
«Отдушине» от Николая, живущего на 
улице: https://vk.com/wall-61877340_2952   

https://vk.com/wall-61877340_2952
https://vk.com/wall-61877340_2952
https://vk.com/wall-61877340_2952
https://vk.com/wall-61877340_2952
https://vk.com/wall-61877340_2952


8 человек  
устроились приют, 
но остались там не все 

7 человек  
восстановили  
документы 

4 человека смогли 
добраться домой  
с нашей помощью 
Луга, Низино, Весьегонск, 
Новгородская область 

Всего 18 человек так  
или иначе выбрались  
с улицы за год 
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«ОТДУШИНА» - ИТОГИ 
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«ОТДУШИНА» 

НЕСЕПАРАЦИЯ 
важный текст Олега Богданова об одной 
из причин бездомности:  
https://vk.com/wall-136134674_3391 

https://vk.com/wall-136134674_3391
https://vk.com/wall-136134674_3391
https://vk.com/wall-136134674_3391
https://vk.com/wall-136134674_3391


ЧТО МЫ ДЕЛАЕМ? 
Выдаём нуждающимся и бездомным 
людям горячую еду, тёплую одежду и 
обувь, средства гигиены, 
простейшие медикаменты. Этот 
низкопороговый проект – часть 
программы, направленной на 
адаптацию и ресоциализацию 
людей, оказавшихся на улице или за 
чертой бедности. 
С 2013 года - бессрочно 

Понедельник 
Среда 
Суббота 
19:00 – 19:30 
ж/д переход  
у ст. Татьянино 

ЗАЧЕМ? 
Люди не должны голодать, умирать 
от голода, замерзать на улице в 
современном мире. 

КАК ЭТО УСТРОЕНО? 
Проект является полностью волонтёрским 
и работает за счет пожертвований 
горожан (продукты длительного хранения, 
теплые вещи, медикаменты и пр. - 

). Готовят пищу, доставляют к 
месту раздачи и раздают волонтёры 
проекта. К Рождеству Христову и Пасхе 
проводится общегородской сбор 
гостинцев для подопечных бездомных и 
малоимущих людей.  
1 раз в месяц (каждую 3ю пятницу месяца) 
проводятся встречи для волонтёров 
проекта и тех, кто хотел бы принять в нём  
участие. 
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https://vk.cc/cawqKe
https://vk.cc/cawqKe


156 раздач еды провели в 
2023 году 

2576  порций  
вкусной и сытной еды  
мы приготовили и  
раздали за год 

до 28 человек  
приходили  
на каждую раздачу 
 

53 добровольца 
участвует в проекте 
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ПОМОЩЬ БЕЗДОМНЫМ ЛЮДЯМ. ЦИФРЫ. 
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 6 человек умерли в 2023 году  
    (СПИД, сердце, цирроз, пожар) 
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ПОМОЩЬ БЕЗДОМНЫМ ЛЮДЯМ – РАЗДАЧА ГОРЯЧЕЙ ЕДЫ 
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ПОМОЩЬ БЕЗДОМНЫМ ЛЮДЯМ – РАЗДАЧА ГОРЯЧЕЙ ЕДЫ 
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НАМ ПОМОГАЮТ 
жители и предприниматели Ленинградской 
области и Санкт-Петербурга, Гатчинский 
хлебозавод, Столовая в Промзоне-2, кафе 
«Орбита» (Новый Свет), «Гатчинские мамочки» 

ОБЩАЯ СТОИМОСТЬ 
привлечённых пожертвований 
более 500 000 рублей (в виде продуктов, средств 
гигиены, техники для «Отдушины») 

ЧЕМ ПОМОГАЛИ ЕЩЁ 
6 человек получили помощь медиков 
«Благотворительной больницы» («Автобус 
милосердия» от «Кинонии». Выдавали 
бездомным и малоимущим людям тёплую 
одежду и обувь, нательное бельё, продукты, 
средства гигиены и простые медикаменты 
(обезболивающие, бинты, мази), медикаменты 
по выпискам из больниц при тяжёлых 
заболеваниях, мочеприёмник, очки, мобильные 
телефоны и зарядные устройства.  
Дарили рождественские и пасхальные подарки – 
продукты и шерстяные наборы от «Гатчинской 
Хурмы», провели субботник по уборке 
территории. Помогали с госпитализациями в 
ЦРБ и Дружноселье, помогали пройти ФЛГ. 
Поддерживали тех, кто оказался в больницах, 
передавали гостинцы и подгузники. Помогали с 
устройством на работу. 
Закупили в «Дом трудолюбия» о. Аркадия в 
Оржицах 3 двухъярусные кровати и 6 матрасов. 
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Пристал ко мне нищий дурак, 
Идет по пятам, как знакомый. 
«Где деньги твои?» – «Снес в кабак».  
– «Где сердце?» – «Закинуто в омут». 
 
«Чего ж тебе надо?» – «Того, 
Чтоб стал ты, как я, откровенен, 
Как я, в униженье, смиренен, 
А больше, мой друг, ничего». – 
 
«Что лезешь ты в сердце чужое? 
Ступай, проходи, сторонись!» – 
«Ты думаешь, милый, нас двое? 
Напрасно: смотри, оглянись…» 
 
И правда (ну, задал задачу!), 
Гляжу – близ меня никого… 
В карман посмотрел – ничего… 
Взглянул в свое сердце… и плачу. 
 
А. Блок 
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Фото с раздач горячей еды бездомным и 
малоимущим людям:  
https://vk.com/album-61877340_290677430 
 
Вестница весны - первая трансляция 2023 
года с раздачи горячей пищи у Татьянино:  
https://vk.com/wall-61877340_3216 
 
23.09 - прямой эфир с раздачи горячей еды 
бездомным и малоимущим людям: 
https://vk.com/wall-61877340_3289 
 
Небольшая видеозарисовка с раздачи еды 
бездомным и малоимущим людям у 
Татьянино  
https://vk.com/wall-136134674_3730 
 
27.11 - прямая трансляция:  
https://vk.com/wall-61877340_3304 
 
Клипы с раздачи еды бездомным и 
малоимущим людям у Татьянино 
04.11 https://vk.com/wall-61877340_3293 
13.11 https://vk.com/wall-61877340_3299 
29.11 https://vk.com/wall-61877340_3308 

ФОТО- и ВИДЕОРЕПОРТАЖИ 
О

ТЧ
ЁТ

 О
 Р

АБ
О

ТЕ
 Б

Ф
 «

БЛ
АГ

О
 Д

АР
И

» 
ЗА

 2
02

3 
ГО

Д
 

https://vk.com/album-61877340_290677430
https://vk.com/album-61877340_290677430
https://vk.com/album-61877340_290677430
https://vk.com/wall-61877340_3216
https://vk.com/wall-61877340_3216
https://vk.com/wall-61877340_3216
https://vk.com/wall-61877340_3289
https://vk.com/wall-61877340_3289
https://vk.com/wall-61877340_3289
https://vk.com/wall-136134674_3730
https://vk.com/wall-136134674_3730
https://vk.com/wall-136134674_3730
https://vk.com/wall-61877340_3304
https://vk.com/wall-61877340_3304
https://vk.com/wall-61877340_3304
https://vk.com/wall-61877340_3293
https://vk.com/wall-61877340_3293
https://vk.com/wall-61877340_3293
https://vk.com/wall-61877340_3299
https://vk.com/wall-61877340_3299
https://vk.com/wall-61877340_3299
https://vk.com/wall-61877340_3308
https://vk.com/wall-61877340_3308
https://vk.com/wall-61877340_3308


39 

ПОМОЩЬ ЛЮДЯМ, ОКАЗАВШИМСЯ НА УЛИЦЕ 
О

ТЧ
ЁТ

 О
 Р

АБ
О

ТЕ
 Б

Ф
 «

БЛ
АГ

О
 Д

АР
И

» 
ЗА

 2
02

3 
ГО

Д
 

«Когда одиночество пускает корни, помощь 
воспринимается человеком как помощь от 
объекта, а не от субъекта. Опираясь на 
опыт взаимодействия с нашими 
подопечными, мы вывели тот минимум, 
который мы можем давать: мы можем быть 
безопасным местом, где можно получить 
помощь. Это очень немало. Если получится 
больше – хорошо, но в работе с людьми, 
повреждёнными одиночеством – это основа 
любой поддержки.» 

Вывод по итогам «Шара добра» 
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«Гатчинская Хурма» вяжет и зовёт 
присоединиться к вязанию шарфов, 
шапок, носков и варежек для 
нуждающихся жителей нашего города 
всех рукодельниц. Шерстяные тёплые 
наборы мы дарим нашим бездомным 
подопечным к наступлению холодов. 
 
В 2023 году тёплые вещи, связанные 
специально для бездомных и малоимущих 
людей, приходящих в «Отдушину», 
живущих в приютах, согрели более 40 
человек. Шерстяные следки планируем 
передать в пансионат «Родные люди». 
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ЧТО МЫ ДЕЛАЕМ? 
 
В 2022 году в нашем фонде стартовал проект помощи 
одиноким пациентам больниц Гатчины и района 
«Незабытые». Поддержка людей, оставшихся один на 
один с болезнью, стала отдельным направлением 
нашей деятельности, когда мы столкнулись с 
масштабами бедствия. 2-3 раза в месяц волонтёры 
фонда, включая психолога, общаются с пациентами 
Вырицкой больницы, привозят гостинцы в целом для 
больницы и для каждого, кого никто не навещает: 
 
- питьевую воду от наших партнёров «Живая вода», 
- взрослые подгузники, 
- одежду на выписку и для комфортного пребывания в 
больнице, 
- приободряющие наборы из фруктов и сладостей, 
-  книги, журналы, открытки, 
- средства гигиены. 

 
В 2023 году мы поддержали 101 одинокого пациента, 
совершив более 60 поездок в Вырицу, Дружноселье, 
Кобрино, навещали и своих подопечных в ЦРБ. 
Доставили 1,9 тонн питьевой воды от компании «Живая 
вода» (Гатчина) и 55 упаковок подгузников для 
лежачих больных. Помогли организовать уголок 
психологической разгрузки в Вырицкой больнице. Любые удобные 

волонтёрам дни 
12:30 – 17:00 
от ул. Красная, 1В 

ЗАЧЕМ? 
Люди, находящиеся в максимально уязвимом 
положении, не остаются один на один с бедой. 

КАК ЭТО УСТРОЕНО? 
Выезды в Вырицкую больницу мы совершаем  
2-3 раза в месяц, день недели зависит от 
возможностей автоволонтёра и других 
участников поездки. Выезд длится около 4х 
часов, обычно удаётся навестить от 4 до 10 
человек. Волонтёр-психолог общается с теми, 
кому особенно нужна поддержка. У проекта 2 
координатора. В Дружносельскую больницу и 
Кобринский интернат 1-2 раза в месяц ездит 
один из волонтёров, навещает одиноких людей 
и передаёт гостинцы от нас. Посещения на 
некоторых отделениях больниц ограничены. 
Возрастное ограничение данного проекта – 18+.  
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НЕЗАБЫТЫЕ – ПОМОЩЬ ОДИНОКИМ ПАЦИЕНТАМ БОЛЬНИЦ ГМР 
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НЕЗАБЫТЫЕ – ПОМОЩЬ ОДИНОКИМ ПАЦИЕНТАМ БОЛЬНИЦ ГМР 
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НЕЗАБЫТЫЕ 

Я успел опоздать в сей воинственный мир, 
Я успел не успеть в этот утренний вечер. 
Я тебе написал вязью звёздных чернил 
Элегантный сонет из дождливых наречий… 
 
Ночь меня не впустила к себе на ночлег, 
А Луна запретила стучать к ней в окошко 
И смеялись все звёзды: «Се человек, 
А гуляет один, как бездомная кошка.» 
 
Я учёл их упрёк и насмешки учёл, 
И ушёл в небеса, их покой не нарушив. 
Ну а там беспрепятственно встал на учёт 
Всех людей, у которых  
 от счастья земного удушье… 

 
*** 

Не прошу счастья звёздного, а прошу Благодать. 
Научи меня, Господи, любить и прощать! 
Ниспошли ты мне, Господи, дар Любви неземной: 
И в веселье, и в горести мне всегда быть с Тобой… 
 
Александр Воробьëв,  
одинокий пациент Вырицкой больницы. 
Сейчас устраивается в интернат трудами  
Ирины, психолога и социального работника. 

Видеоотзыв одного из «незабытых» 
людей, одинокого пациента Вырицкой 
больницы, о нашей помощи 

Видеопривет от Тамары Михайловны  
из Вырицы 



ЧТО МЫ ДЕЛАЕМ? 
«НеЗря» - название ещё одного нашего проекта, 
направленного на помощь одиноким незрячим людям. 
Подопечные тут совершенно разные: кто-то потерял 
зрение уже на пенсии и не смог приспособиться - 
сложно передвигаться по квартире и налить себе чай, 
кто-то нуждается в общении и прогулках. Все эти люди 
живут в Гатчине или районе, и либо одиноки, либо 
находятся ниже уровня среднего благополучия.  
 
Мало-помалу, при участии ВОС, мы знакомимся и 
вникаем в дела каждого. При необходимости помогаем 
в быту, сопровождаем на прогулке, оказываем 
продуктовую помощь, просто общаемся с человеком о 
том, что для него важно.  

ЗАЧЕМ? 
Когда ты можешь сам оплатить квитанции, сходить в 
поликлинику, выйти за хлебом, да и просто на улицу - 
не задумываешься о том, как сложно это 
сделать незрячему человеку. За продуктовой и 
функциональной помощью с квитанциями и 
сопровождением, скрываются менее заметные, но не 
менее важные вещи: нехватка общения, изоляция, 
желание быть услышанным. 
 
Выбраться из изоляции, услышать знакомые голоса, 
безопасно выйти на улицу - то, чего достоин каждый 
человек. И волонтёры нашего проекта помогают в 
этом подопечным. 

КАК ЭТО УСТРОЕНО? 
Волонтёры этого направления помощи 
под руководством куратора навещают 
незрячих людей, помогают в быту, 
прогулках, общаются. В рамках проекта 
«НеЗря» мы тесно сотрудничаем со 
Всероссийским обществом слепых 
(гатчинское отделение). 
 
Стать участником данного направления 
можно после собеседования и 
двухмесячной стажировки в других 
проектах фонда. Мы всегда ждём новых 
волонтёров, но работа с одинокими 
незрячими людьми требует особых 
навыков и должной мотивации. 
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В 2023 году волонтёры проекта помогли 
незрячим одиноким людям более 30 раз – 
оказывали социальную поддержку: 
навещали, общались, привозили продукты и 
лекарства, вставили разбитое стекло, 
помогали с уборкой и бытом, сопровождали 
на прогулках и в походах в поликлинику, 
передавали гостинцы к праздникам.  
 
Одинокому слепому мужчине с астмой 
помогали адаптироваться к его новому быту 
после больницы. 
 
Недавно потерявшей зрение из-за диабета 
молодой женщине, маме с ребёнком, 
оказывали всестороннюю поддержку: 
передавали продукты и вещи, её 
консультировал психолог, волонтёры гуляли 
с ребёнком, сопровождали в храм и 
поликлинику несколько раз, оказывали 
продуктовую, вещевую поддержку.  
 
Всего в рамках этого направления работы 
постоянную помощь на протяжении года 
получали 4 человека. 
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«НЕ ЗРЯ» - ПОМОЩЬ ОДИНОКИМ НЕЗРЯЧИМ ЛЮДЯМ 



ЧТО МЫ ДЕЛАЕМ? 
Волонтёры посещают жителей гатчинского ПНИ, 
вдохновлённые тем, что помогать здесь может каждый 
– просто даря радость общения людям, делясь с ними 
тем, что каждый из нас умеет и любит делать. Мы 
проводим несложные мастер-классы, читаем с 
выражением сказки или серьёзные произведения, 
поём, гуляем и разговариваем, играем на музыкальных 
инструментах – и пробуждаем в людях желание делать 
что-то хорошее в ответ!  
 
Рукодельницы, живущие здесь, вяжут для нас салфетки 
и снежинки, к Новому Году мастерицы делают из 
солёного теста чудесные ёлочные игрушки для 
благотворительной ярмарки - мукосольки.  
 
В 2023 году мы более 20 раз навещали жителей 
интерната: с мастер-классами, небольшими 
концертами, участвовали в спортивных состязаниях. 

Среда 
10:00 – 12:00 
ул. Рощинская, 27 
vk.com/logpni 

ЗАЧЕМ? 
Мы хотим уменьшить социальную изоляцию 
людей с ограниченными возможностями, 
живущими изолированно от города, за 
бетонной стеной. Сделать жизнь обитателей 
интерната разнообразнее и полнее. Убрать 
стену отчуждения между горожанами и людьми, 
проживающими в интернате 

КАК ЭТО УСТРОЕНО? 
Мы навещаем жителей интерната по 
средам, с 10 до 12 утра. Для того, чтобы 
присоединиться к проекту, необходимо 
пройти собеседование в часы работы 
фонда. Можно устраивать небольшие 
музыкальные концерты, участвовать в 
спортивных соревнованиях, проводить 
несложные мастер-классы. Возрастное 
ограничение данного проекта – 18+.  
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https://vk.com/logpni
https://vk.com/logpni
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СОТРУДНИЧЕСТВО С ГАТЧИНСКИМ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИМ ИНТЕРНАТОМ (ПНИ) 
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СОТРУДНИЧЕСТВО С ГАТЧИНСКИМ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИМ ИНТЕРНАТОМ (ПНИ) 

Мы, как Дед Мороз, приходим,  
но приносим не подарки, а 
внимание – это то, чего не хватает 
многим людям, не только тем, кто 
живёт в интернате. 
 
                   Алевтина Чирва, волонтёр 
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ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЁТ 

ПОЖЕРТВОВАНИЯ НА РАСЧЁТНЫЙ СЧЁТ, ТЫС. РУБ. 

РАСХОДЫ С РАСЧЁТНОГО СЧЁТА ФОНДА, ТЫС. РУБ. 

 Сумма за год – 724 тыс. руб. 

среднее – 529 руб. 

Сумма за год – 833 тыс. руб. 

среднее – 437 руб. 

среднее – 2117 руб. 

среднее – 22 143 руб. 

25,3% 

28,0% 

22,5% 

21,4% 

2,8% 
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ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЁТ 

ДЕТАЛИЗАЦИЯ АДМИНИСТРАТИВНЫХ РАСХОДОВ, ТЫС.РУБ. 

Сумма за год – 127 тыс. руб. (15,2% всех расходов) 

8,5% 
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ТРЕНДЫ 

на 15%  
уменьшилось  

количество  
пожертвований 

20%  
 доля  

частных 
пожертвований   

на 25% меньше  
новых людей 

появилось  
в нашей базе  

по сравнению с 2022 г. 

58%  
доля 

пожертвований от 
юридических лиц   

на 13 т.р.  
сумма расходов в 2023 г. 

ниже  
суммы расходов в 2022 г.  

(т.е. почти не изменилась) 

на 45% меньше людей 
справились с трудной ситуацией,  

обратившись за разовой 
помощью 

по сравнению с 2022 годом  

на 3 человека/семьи 
больше окончательно 

справились с кризисом 
по сравнению с 2022 годом 

на 25 поездок в больницы    
больше в рамках проекта 
«Незабытые» совершили 

волонтёры фонда по срав. с 2022 г. 

на 20% чаще  
люди принимали душ  

в «Отдушине»  
по сравнению с 2022 

годом 

на 40% меньше   
семей, оказавшихся в 

трудной жизненной 
ситуации, получали помощь,  

по сравнению с 2022 годом 

на 19 % больше 
 консультаций психолога 

(160)  получили люди, 
обращавшиеся в фонд, 

чем в 2022 году 

на 4 года вырос средний возраст 
человека, который обращается  

в адаптационный центр «Отдушина» 
по сравнению с 2022 годом (52 года в 2023) 

          в 2,5 раза меньше  новых волонтёров присоединились к нашей работе, 
                    по сравнению с 2022 годом 
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14 января, спустя 3 года карантинов мы наконец смогли 
собрать детей из подопечных семей фонда в гостеприимном 
Духовно-просветительском центре Покровского собора и 
возобновить наши громкие и весёлые праздники у ёлочки! 
Отметили начало года с нашими прекрасными Еленой 
Афанасьевой и Мариной Лебедь. 
https://vk.com/wall-136134674_3230  
Видео: https://vk.com/wall-136134674_3249  

Ко дню снятия блокады Ленинграда передали небольшие 
сувениры для пожилых женщин, когда-то переживших 
страшные годы войны, в пансионат «Родные люди»!  
Кроме больших шоколадок передали блокадницам 
подписанные «от гатчинцев» открытки и бумажных белых 
птиц, которых сделали вместе с учителем дети из СОШ 11 
(3Б класс) — как символ стойкости и Победы. Пожилые 
люди были очень рады вниманию простых горожан! 
https://vk.com/wall-136134674_3274  

В Рождественский сочельник поздравили людей, 
пришедших на раздачу горячей еды, передав им 
пожертвованные горожанами носки и шоколадки (и 
конечно накормив сытным ужином!). 14 января женщины 
из Сестричества преподобномученицы Марии Гатчинской 
вместе с о.Владимиром тоже поздравили бездомных и 
нуждающихся людей с Рождеством Христовым — 
порадовали подарочными наборами с продуктами и 
тёплыми вещами.  
 

https://vk.com/wall-136134674_3230
https://vk.com/wall-136134674_3230
https://vk.com/wall-136134674_3230
https://vk.com/wall-136134674_3249
https://vk.com/wall-136134674_3249
https://vk.com/wall-136134674_3249
https://vk.com/wall-136134674_3274
https://vk.com/wall-136134674_3274
https://vk.com/wall-136134674_3274
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27 января навестили жителей "Дома трудолюбия" в 
Оржицах, отвезли постельное бельё, подушки, 
пожертвованные для приюта (спасибо, Максим!),  
а ещё - 37 пар шерстяных носков, 14 комплектов  
шапок и шарфов, варежки и шали, 
связанные "Гатчинской Хурмой" для людей,  
оказавшихся на улице и живущих в приюте.  

21 января в Лютеранской церкви Св. Николая состоялся 
"Межконфессиональный фестиваль церковных песнопений 
и органной музыки", на котором собирались 
пожертвования для благотворительных организаций 
Гатчины, в том числе - и для нашего фонда! Спасибо 
каждому жертвователю и организаторам! 
 

Весь год ежемесячно участвовали в акциях экоактивистов 
«РазДельного сбора», собирая пожертвования для людей, 
которым помогает фонд. Многие наши волонтёры начали 
сортировать мусор, участвуя в этой любимой многими 
горожанами акции. В фонде у нас тоже организован 
раздельный сбор отходов!  
Статья «Гатчинской Правды» об акции:  
https://vk.com/wall-6774815_59650  

https://vk.com/gatchinskayahurma
https://vk.com/wall-6774815_59650
https://vk.com/wall-6774815_59650
https://vk.com/wall-6774815_59650
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В феврале «Гатчинская Хурма» рассказала об итогах 
вязального сезона-2022 – сколько было навязано 
согревающих вещей, куда и сколько мы их передали. 
Вязаные шерстяные вещи получили в подарок 
посетители «отдушины» и жильцы приютов в Оржицах и 
Карташевской. 
https://vk.com/wall-91065213_1640  

В марте стартовали встречи волонтёров фонда (помимо 
ежемесячного собрания) - группа самопомощи "Круг 
доверия» (позже переименованная в «Шар добра»), где мы 
обсуждаем актуальные для нас, волонтёров, темы или 
разбираем тревожащие ситуации: во-первых, в кругу 
единомышленников, понимающих контекст, и, во-вторых, 
бережно и безоценочно.  
 

27 февраля отметили Всемирный день некоммерческих 
организаций. «Гатчинская Правда» выпустила статью о 
гатчинских НКО. Цитаты директора нашего фонда, Олега 
Богданова: 
 «Я хочу, чтобы в моем городе не было изгоев. Никто не 
заслуживает презрения, исключения из общества. Никто не 
заслужил равнодушия» 
«Настоящая работа делается очень медленно. Для нас  
каждый спасенный, выведенный из кризиса человек —  
это драгоценность, это чудо...» 
https://vk.com/wall-6774815_60729  

https://vk.com/wall-91065213_1640
https://vk.com/wall-91065213_1640
https://vk.com/wall-91065213_1640
https://vk.com/wall-6774815_60729
https://vk.com/wall-6774815_60729
https://vk.com/wall-6774815_60729
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30 марта отметили День бездомного человека — 
ежегодный день солидарности с людьми, оказавшимися 
на улице. С людьми - невидимками, вечными 
"самивиноватыми". С людьми, лишившимися 
возможности произнести: "Я иду домой." День 
солидарности с теми, у кого нет Дома: 
 https://vk.com/wall-61877340_3233  

В апреле и мае выпустили 2 важные статьи о том, почему 
фонд перестал массово принимать вещи и обувь от 
горожан: 
 
Почему не принимаем: https://vk.com/wall-136134674_3401    
Куда сдать ненужные: https://vk.com/wall-136134674_3432   
 

18 апреля поздравили людей, приходящих на уличную 
раздачу горячей еды, со светлой Пасхой — помимо чая и 
сытных бутербродов раздали куличи и яйца, 
приготовленные волонтёрами с любовью,  
специально для бездомных и малоимущих людей. Приняли 
участие в поздравлении и женщины из сестричества 
прпмц. Марии Гатчинской во главе с о. Владимиром. 
https://vk.com/wall-61877340_3242  

https://vk.com/wall-61877340_3233
https://vk.com/wall-61877340_3233
https://vk.com/wall-61877340_3233
https://vk.com/wall-136134674_3401
https://vk.com/wall-136134674_3401
https://vk.com/wall-136134674_3401
https://vk.com/wall-136134674_3432
https://vk.com/wall-136134674_3432
https://vk.com/wall-136134674_3432
https://vk.com/wall-61877340_3242
https://vk.com/wall-61877340_3242
https://vk.com/wall-61877340_3242
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17 мая благотворительный фонд "Благо Дари" 
отпраздновал своё семилетие! Однако на самом деле 
нашему волонтёрскому сообществу — 10 лет, т.к. первые 3 
года люди помогали людям без оформления 
юридического лица. В юбилейном году мы так 
заработались, что чуть не пропустили свой первый 
юбилей :) Текст о ДР фонда:  
https://vk.com/wall-136134674_3417  

В июне были приглашены на праздник в честь дня 
социального работника в Гатчинский ДК, где наша Ирина 
Фролова, которая курирует проект "Незабытые", ведёт в 
фонде приём семей, оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации, и опекает новеньких волонтеров, получила 
благодарность от администрации ГМР. 
 

5 июня провели традиционный детский праздник для 
детей из наших подопечных семей – как всегда, благодаря 
нашим прекрасным Марине Лебедь и Лене Афанасьевой. 
От лица всех друзей фонда, поддерживающих работу 
фонда финансово, мы угостили деток, пришедших на 
летний праздник, мороженым. 
https://vk.com/wall-136134674_3457  

https://vk.com/wall-136134674_3417
https://vk.com/wall-136134674_3417
https://vk.com/wall-136134674_3417
https://vk.com/wall-136134674_3457
https://vk.com/wall-136134674_3457
https://vk.com/wall-136134674_3457
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В июне к нам приезжали гости из Минска – Социальный 
волонтёрский клуб. Ребята с особыми потребностями 
(которые у нас пока ещё принято называть 
ограниченными возможностями) налаживают 
социокультурный аспект жизни людей с инвалидностью. 
Вместе с музеем г.Гатчины организовали для ребят 
познавательную прогулку по городу, а потом чаепитие. 
https://vk.com/wall-136134674_3500  

Всё лето наш психолог Надежда проводила тренинги для 
волонтёров проекта «Незабытые»: мы вживались в роли 
пациентов, помогали друг другу найти слова, когда не 
знаешь, что говорить и как себя вести в палате. 
Мы даже придумали, что делать, если ты не знаешь, что 
делать!  
https://vk.com/wall-136134674_3558  

22-23 июля на открытых спортивных  площадках на 
Нестерова, 8 прошёл V благотворительный турнир по 
пляжному волейболу: https://vk.com/wall-136134674_3538. 
Более 100 спортсменов поддержали нашу работу! 
Бесконечно благодарны каждому, кто принял участие в 
турнире — и волейболистам, и организаторам, и нашим 
прекрасным спонсорам! 

https://vk.com/wall-136134674_3500
https://vk.com/wall-136134674_3500
https://vk.com/wall-136134674_3500
https://vk.com/wall-136134674_3558
https://vk.com/wall-136134674_3558
https://vk.com/wall-136134674_3558
https://vk.com/wall-136134674_3538
https://vk.com/wall-136134674_3538
https://vk.com/wall-136134674_3538
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5 сентября отметили день благотворительности с ЛенТВ, 
благодаря специалистам которого у нас появился 
классный ролик о работе фонда:    
https://vk.com/wall-136134674_3661  
Благодарим за сюжет! 

9 сентября плодотворно поучаствовали в "Книжном 
бульваре", организованном Купринкой. К столику фонда 
подходили замечательные люди: юные и зрелые, 
школьники и молодые родители с малышами, 97-летний (!) 
гатчинец, все с готовностью откликались на предложение 
подписать открытку и угоститься компотом. Много добрых 
слов было написано на наших открытках, которые мы 
передали одиноким пожилым людям в Вырицкой 
больнице. 

В августе кот Пуш, проживающий в фонде и 
охраняющий его от мышей и крыс с лета 2020 года, 
начал вести свой блог — первый в мире блог кота, 
работающего в благотворительном фонде! Именно 
портрет Пуша встречает вас у входа в наш офис – на 
табличке с графиком работы   
https://vk.com/kotopush 

https://vk.com/lentv24
https://vk.com/wall-136134674_3661
https://vk.com/wall-136134674_3661
https://vk.com/wall-136134674_3661
https://vk.com/kotopush
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Придумали организовывать совместные волонтёрские 
прогулки по окрестностям Гатчины. В октябре съездили 
на Дудергофские высоты: немного отвлечься от трудных 
жизненных ситуаций, полюбоваться золотой осенью, 
пообщаться и попить чай из термоса :) Видели много 
интересного, привезли красивых фотографий 
https://vk.com/album-136134674_295624585  

В октябре учились: прослушали курс лекций 
«Интегральное общество», разработанный первым 
российским интегральным мозговым центром «Гатчинский 
институт интегральных исследований» — специалистами в 
области управления НКО и социального проектирования, 
социологами, культурологами и политологами. 
Поучаствовали в «Форуме местных сообществ», 
организованном ГБУ ЛО «Ресурсный добровольческий 
центр Ленинградской области»  
https://vk.com/wall-64906268_17919 

10 октября отметили Всемирный день бездомного 
человека – прекрасным текстом от волонтёра фонда 
Назара, который пришёл к нам однажды, узнав, что в 
нашем городе и в наше время, в XXI веке,  до сих пор есть 
люди, которые выживают на улице: 
https://vk.com/wall5924280_7424  

https://vk.com/album-136134674_295624585
https://vk.com/album-136134674_295624585
https://vk.com/album-136134674_295624585
https://vk.com/wall-64906268_17919
https://vk.com/wall-64906268_17919
https://vk.com/wall-64906268_17919
https://vk.com/wall5924280_7424
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В последнюю неделю ноября провели акцию «Щедрый 
вторник», к которой присоединилось множество людей – 
чтобы поддержать одиноких людей, оказавшихся в беде: 
одиноких мам, бездомных людей, одиноких пациентов 
Гатчинских больниц, людей с инвалидностью — всем, 
кому по разным причинам не могут помочь 
государственные службы. 
https://vk.com/wall-136134674_3819   

3-4 декабря отметили ДЕСЯТЬ ЛЕТ проекту "Помощь 
бездомным людям. Гатчина", начавшемуся в декабре 2013 
года силами простых людей, будущих волонтёров фонда 
"Благо Дари", который возникнет сильно позже, весной 
2016 года. Воспоминания Анны, стоявшей у истоков этого 
замечательного проекта, за 10 лет не прервавшегося ни 
разу: https://vk.com/wall-61877340_3312 Волонтёры- 
повара собрались, чтобы отметить десятилетие  
проекта: https://vk.com/wall31629129_6489 

В ноябре глава нашего фонда Олег Богданов был 
награждён Серебряной медалью Союза городов 
воинской славы за активную патриотическую 
деятельность. Работа фонда — деятельное, живое 
проявление любви к Родине и её людям, то, что и 
называется патриотизмом.  

https://vk.com/wall-136134674_3819
https://vk.com/wall-136134674_3819
https://vk.com/wall-136134674_3819
https://vk.com/wall-61877340_3312
https://vk.com/wall-61877340_3312
https://vk.com/wall-61877340_3312
https://vk.com/wall31629129_6489
https://vk.com/wall31629129_6489
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5 декабря отметили День волонтёра. У нас ни разу не 
получилось отметить этот день как-то иначе, кроме как 
занимаясь непосредственно волонтёрскими делами)) 

Участники минского "Социального волонтёрского клуба" в 
очередной раз посетили культурную столицу и заехали в 
гости к нам! Декабрьская встреча минских и гатчинских 
волонтёров прошла тепло и интересно, в очередной раз 
удивлялись, как много между нами общего:  
https://vk.com/wall-136134674_3878 

В декабре провели 2 сбора новогодних и рождественских 
подарков для детей из нуждающихся семей и для 
бездомных и малоимущих людей. Последних поздравили 
30 декабря на приёме в "Отдушине" и на последней в этом 
году раздаче горячей еды, куда явились аж 2 Деда Мороза 
и Снегурочка! 
https://vk.com/wall-61877340_3329 

https://vk.com/wall-136134674_3878
https://vk.com/wall-136134674_3878
https://vk.com/wall-136134674_3878
https://vk.com/wall-61877340_3329
https://vk.com/wall-61877340_3329
https://vk.com/wall-61877340_3329
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СПАСИБО, ЧТО МЫ ВМЕСТЕ! 

ПОКРОВСКИЙ СОБОР г. Гатчины, приход 
ДУХОВНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР Покровского собора 
АДМИНИСТРАЦИЮ ГМР 
АНО МСП БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ БОЛЬНИЦА 
АНО РСП НКО ВМЕСТЕ 
АНО ЦРЭСП КРЫШЕЧКИ ДОБРОТЫ 
АПГ ВОСТОЧНАЯ ЕВРОПА 
АТЛАНТИКА бассейн 
БЕЛЫЙ АНГЕЛ, сестричество прмц. Марии Гатчинской 
БФ ГУМАНИТАРНОЕ ДЕЙСТВИЕ 
БФ ДИАКОНИЯ 
ВЕТИКО, ветеринарный центр 
ВОДА ЖИВАЯ, коллектив журнала 
ВОС (Всероссийское общество слепых, Гатчинское отделение) 
ГАРМОНИЯ, молодёжная капелла 
ГАТЧИНА 47, информационно-справочный интернет-портал 
ГАТЧИНА ИНФО, еженедельная газета 
ГАТЧИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА им. А. И. Куприна 
ГАТЧИНСКАЯ ПРАВДА, коллектив газеты 
ГАТЧИНСКАЯ ХУРМА 
ГАТЧИНСКИЕ МАМОЧКИ, группа ВК 
ГАТЧИНСКИЕ ПРОБЕЖКИ, сообщество 
ГАТЧИНСКИЙ ИНСТИТУТ ИНТЕГРАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 
ГАТЧИНСКИЙ ПНД 
ГАТЧИНСКИЙ ХЛЕБОЗАВОД 
ГБУ ЛО "Ресурсный добровольческий центр ЛО" 
ГБУЗ ЛО ГАТЧИНСКАЯ КМБ 
ДЕД ХО кафе 
ДНД г. Гатчины 
ЖИВАЯ ВОДА, сеть водоматов 
ИНТЕРЕСНОЕ В ГАТЧИНЕ, группа ВК 
ИП ПОПОВ Д.В., магазин упаковки 
ИП СВЕРДЛИН А.С. 
ИП ТРИФАНОВ А.В. (транспорт) 
ИП ФАКЕЕВ Д.А. 
КАК СЫР В МАСЛЕ, сеть магазинов 

КИНОНИЯ, волонтёрский клуб 
КОМИТЕТ ПО КУЛЬТУРЕ ГМР 
КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ, СПОРТУ, ТУРИЗМУ И 
МОЛОДЁЖНОЙ ПОЛИТИКЕ ГМР 
КРУГОВОРОТ ВЕЩЕЙ В НАРОДЕ, сообщество активисток 
ЛАВКА РУЧНЫХ ИЗДЕЛИЙ Натальи Пырковой 
ЛОГБУ ГАТЧИНСКИЙ ПНИ 
МБУ АРХИТЕКТУРНО-ПЛАНИРОВОЧНЫЙ ЦЕНТР ГМР 
МОРЕ, типография 
МОЯ ГАТЧИНА, группа ВК 
МУЗЕЙ г.ГАТЧИНЫ 
ООО ВЕКТОР ГЕОДЕЗИИ 
ООО ДАЛОС-ПЛАСТ 
ООО КАСКАД 
ООО ПЕРСПЕКТИВА 
ООО СТРОЙ АКТИВ 
ОРБИТА, гостиничный комплекс 
ОРЕОЛ-ИНФО, рекламное агентство 
ОТДЕЛ ПО МЕСТНОМУ САМОУПРАВЛЕНИЮ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ С 
ОБЩЕСТВЕННЫМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ ГМР 
ПЛЯЖНЫЙ ВОЛЕЙБОЛ В ГАТЧИНЕ, сообщество 
ПОЛНЫЙ КОТЕЦ, игрушки ручной работы Милиты Костиной 
ПРОСТО сэконд-хэнд 
ПРОТИВОТУБЕРКУЛЁЗНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ поликлиники ГКМБ 
РАЗДЕЛЬНЫЙ СБОР, сообщество экоактивистов 
Ресурсный центр ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО КИРИШСКОГО Р-НА 
РИМСКО-КАТОЛИЧЕСКИЙ ПРИХОД БОЖИЕЙ МАТЕРИ КАРМЕЛЬСКОЙ 
РОДНЫЕ ЛЮДИ, стационар сестринского ухода 
РОО ШКОЛА ТРЕТЬЕГО ВОЗРАСТА  
СЕМЕЙНЫЙ МФЦ г.ГАТЧИНЫ 
СОШ №3, 4, 11 - учащихся, педагогов и родителей 
ТЁПЛЫЙ ДОМ, общественный фонд 
ТК СОЮЗ 
Уполномоченного по правам человека в ЛО 
GT BOXING студия безопасного бокса 
IQ007 школа скорочтения 
NONNA BONNA бистро 
VПОТОКЕ студия проявленности, Вырица 



66 

БЛАГОДАРИМ 
О

ТЧ
ЁТ

 О
 Р

АБ
О

ТЕ
 Б

Ф
 «

БЛ
АГ

О
 Д

АР
И

» 
ЗА

 2
02

2 
ГО

Д
 

протоиерея Михаила Юримского 
Богданова Геннадия Викторовича 
протоиерея Аркадия Петровцева 
протоиерея Николая Груздева 
протоиерея Владимира Седова 
иерея Александра Асонова 
иерея Марина Гузуна 
иерея Алексея Пискунова 
о. Ежи Глински SDB  

Авгузева Александра 
Агалакову Марину 
Агамирзоеву Зарину 
Аганян Лузине 
Агапову Светлану 
Ажетову Юлию 
Алексеева Юрия 
Андрееву Дарию 
Андрееву Светлану 
Анитцой Полину 
Антипову Веронику 
Антипову Лилию 
Антышеву Таю 
Арутюнова Валериана 
Архипова Влада 
Аскерову Ирину 
Афанасьеву Елену 
Ахметову Аделю 

Балашову Веру 
Баранова Владимира 
Барановского Ивана 
Бахвалову Оксану 
Бегаева Алексея  
Белошейкину-Чистякову Ирину 
Бизину Зою 
Богданова Михаила 
Бондареву Веру 
Бордакову Веронику 
Борецкую Валерию 

Борзых Евгению 
Борисову Ольгу 
Братаеву Марию  
Булатову Юлию 
Бурдо Максима 
Бурякову Евгению 
Бутузову Марию 
Быстрову Олесю 

Васильеву Прасковью 
Веретенникову Наталию 
Вершилову Татьяну 
Визных Ирину и Андрея 
Витвинина Сергея 
Вихрову Надежду 
Волгаевых Татьяну и Александра 
Волкова Александра 
Волкова Владислава 
Волкову Ирину 
Волхонскую Марию с супругом 
Воробьёву Ольгу 
Воронкову Юлианну 
Ворсиных Дениса и Анастасию 
Воскресенскую Екатерину 
Вострикову Наталию 

Гапановича Андрея 
Гейленко Светлану 
Грачеву Олесю 
Григорьева Александра 
Григорьеву Валентину 
Губанова Сергея 
Гусеву Олю 

Драгныш Елену 
Дрозденко Ирину 
Другова Артёма 
Дудник Майю 
Дурненко Виктора 

Евдокимову Жанну 

Евчука Никиту 

Егорову Екатерину 

Екатерину 

Елену Лену 

Ермолаеву Нелю 

Жилу Татьяну 

Журишкина Анатолия 

Замыслову Нину 

Захарова Николая 

Зимакова Сергея 

Зимогорову Елену 

Зотова Максима 

Зудина Сергея 

Иванова Андрея 

Иванову Анастасию 

Иванову Инну 

Ивановых Наталью и Святослава 

Иванюк Варвару и Сергея 

Иевкова Сергея 

Ильинского Глеба 

Ильичёву Маргариту 

Казеко Ксению 

Калмыкову Катерину 

Камневу Анну 

Каппи Валерия 

Карпова Максима 

Кацель Анну 

Квасова Александра 

Кимкова Андрея 

Киреева Илью 

Клочкову Юлию 

Клепнёву Екатерину 

Климанову Наталию 

Клюшину Татьяну 
Коган Наталью 
Кожухова Сергея 
Команду Девчулек 
Комова Семена 
Кондратенко Полину 
Корнеева Вадима 
Короткову Наталью 
Короткую Надежду 
Костину Елену 
Костину Милиту 
Котову Эльмиру 
Крюкову Ирину 
Курбанова Арсена 
Курдеко Виталия 
Кухаря Фёдора 
Кучер Татьяну 
Кырнышеву Екатерину 

Лаврова Евгения 
Лагута Наталию 
Лебедева Александра 
Лебедь Марину 
Логачеву Оксану 
Логинову Жанну 
Лукьянову Ольгу 
Лукьянчикову Наталью 
Лунёва Анатоля 
Лысанюк Юлию 
Львовых Викторию и Алексея 

Макарычеву Анну 
Максимову Марию 
Марину 
Марквартову Юлию 
Марченко Станислава 
Маслова Илью, юриста 
Матвееву Надежду 
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В наших сердцах с благодарностью навсегда: 
Калинина Лариса Павловна, директор фонда многодетных матерей, 
опекунов, одиноких матерей «Тёплый дом»,  
Ирина Вячеславовна Роганова, художественный руководитель 
Гатчинской молодёжной капеллы «Гармония», 
иерей Тимофей Смирнов, руководитель Отдела по Церковной 
благотворительности и социальному служению Гатчинской епархии 
РПЦ МП,  
Ирина Семёнова (центр отдыха «Ингербургский»),  
Галина Шкредкова (Котельский, Кингисеппский район). 

и всех-всех, кто был с нами в 2023! 

Матвеенкова Александра 
Махкамову Ульяну 
Межуеву Инну 
Михалеву Валентину 
Михеева Аскольда 
Мищук Валентину 
Мотрич Ольгу 
Мяленка Елену 
Мясникову Ольгу 

Назарова Назара 
Нарцеву Марию 
Нелепко Жанну 
Нестерова Леонида 
Нечаеву Татьяну 
Николаеву Василису 
Никулину Дину 
Ныркова Михаила 

Ольгу Александровну 
Орешко Евгению 
Оркину Нину 
Осипенкову Марию 
Оснач Анну 
Осницкого Илью 
Осокину Наталию 

Павлову Лидию 
Панкратову Алёну 
Папкову Милену 
Парфентьева Павла 
Перевалова Евгения 
Петрова Александра 
Петрову Наталью 
Пименова Сергея 
Пинаеву Диану 

Полину (за домашнюю 
выпечку на раздачу) 
Покровскую Юлию 
Полозову Анну 

Попова Дмитрия 
Прилуцкого Владимира 
Прусакову Инну 
Пыркову Наталью 

Ребрикову Ирину 
Редько Елену 
Роппа Романа 
Румянцеву Татьяну 
Румянцеву Олесю  
Рунова Сергея 
Рутковскую Наталию 
Рыбакову Оксану 
Рыкову Алину 

Сафонову Татьяну 
Свердлина Александра 
Свиридову Юлию 
Семисаженову Диану 
Сергееву Елену 
Сергееву Марину 
Сергиенко Олега 
Сизову Елену 
Скоробогачёву Наталью 
Скребову Дарью 
Слёзко Софию 
Смирнова Валерия 
Смирнова Сергея 
Смирнову Анну 
Смирнову Елену 
Смитрович Ирину 
Сойту Елену 
Соколовскую Татьяну 
Соколову Софию 
Соловьёва Владимира и семью 
Соловьёву Диану 
Сорокина Юрия 
Стародубцеву Веру 

Строганову Светлану 
Стороженко Татьяну 
Страхова Олега 
Строкову Елену 
Ступакову Алёну 
Суралёву Елену 
Сухоту Максима 

Тааме Елену 
Телегину Полину 
Темниковых Ксюшу и Андрея 
Терентьеву Светлану 
Тихова Александра 
Толстову Татьяну 
Тоткайло Дарину 
Трифанова Алексея 
Тропину Анну 
Трофимову Екатерину 
Трунову Алёну 
Тюкавину Ингу 

Унукович Алену 

Фещенко Александра 
Фещенко Анну 
Фомину Ксению 
Фоничеву Марию 
Фролову Ирину 
Фроловых Ирину и Леонида 

Хабарову Евгению 

Хаджимурадову Наталью 

Хайконена Романа 

Хальяк Альбину и Михаила 

Хана Тимура 

Хмелеву Анну 

Хохлова Эдуарда 

Хромову Арину 

Черемисинова Андрея 

Чирва Алевтину 

Чистякову Веру 

Шабанова Сергея 

Шаброву Надежду 

Шадрина Антона 

Шайнюк Людмилу 

Шаповалову Екатерину 

Ширина Сергея 

Шпагина Александра 

Щербака Александра 

Элибоева Халила 

Юблилер Анну 

Юдихина Юрия 

Юшкевич Ксению 
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Благодарности в фотоальбоме 
в группе ВК:  
https://vk.com/album-
136134674_250402014?rev=1 
Отзывы о работе фонда: 
https://vk.com/topic-
136134674_39576135?offset=20 

https://vk.com/album-136134674_250402014?rev=1
https://vk.com/album-136134674_250402014?rev=1
https://vk.com/album-136134674_250402014?rev=1
https://vk.com/album-136134674_250402014?rev=1
https://vk.com/album-136134674_250402014?rev=1
https://vk.com/topic-136134674_39576135?offset=20
https://vk.com/topic-136134674_39576135?offset=20
https://vk.com/topic-136134674_39576135?offset=20
https://vk.com/topic-136134674_39576135?offset=20
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Благотворительный фонд «Благо Дари» 
Адрес: Ленинградская обл., г. Гатчина, ул. Красная, 1в 

Директор фонда: Богданов Олег Геннадьевич 
Телефон: +7 903 099 5454 

Эл.почта: info@blagodari.org 
Сайт: www.blagodari.org 

ВК: https://vk.com/bfblagodari 

Мы рады вашей помощи!  
Нам всегда нужна ваша поддержка!  
Вместе мы поможем ещё большему  
количеству людей, оказавшихся в беде!  
Помогать приятно!  Давайте делать это вместе! 

Наши нужды 
Помочь  

дистанционно 

mailto:info@blagodari.org
http://www.blagodari.org/
https://vk.com/bfblagodari
https://vk.com/bfblagodari
https://vk.com/topic-136134674_38584411
https://vk.com/topic-136134674_38584411
https://vk.com/topic-136134674_38584411
https://vk.com/topic-136134674_38584411


БЛАГОДАРИМ 
ЗА ВНИМАНИЕ! 


